
１．主　　催

２．主　　管

３．日　　時

４．コース

５．集合場所

６. ｽﾀｰﾄ時間 招集

７．集合時間

８．表彰式

９. 参加資格

10．表　　彰
11．実施種目

部門 種目 １区 ２区 ３区 ４区 ５区 全長 補欠

一般男子 ５km ３km ３km ３km ３km １７km ３名

一般女子 ３km ３km ３km ３km ３km １５km ３名

中学男子 ３km ３km ３km ３km ３km １５km ３名

中学女子 ３km ２km ２km ２km ２km １１km ３名

12. 参加料

13. 注意事項

14. ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ

15. 申し込み

16. 問い合せ hirakata@track-and-field.jpn.org 枚方市陸上競技協会

※参加申込書は下記の陸協HPよりダウンロード（Excel）できます。
陸協HP＝http://track-and-field.jpn.org/

淀川左岸河川公園　枚方地区

第７８回　枚方市駅伝競走大会　実施要項

枚方市

公益財団法人　枚方市スポーツ協会・枚方市陸上競技協会

2024年12月8日（日）午前９時００分スタート（小雨決行）

淀川左岸　河川管理用道路    ※工事によりコース変更あり

各チームとも監督は１名とし距離は下記の通り。

①  　９時００分………一般男子　　　　　　　8時30分までに

②　  ９時０５分………中学女子  　　　　　　8時35分までに

③  １０時２０分………中学男子　　　　　　  9時50分までに

④  １０時２５分………一般女子　　　　　　10時00分までに

スタート時間３０分前までに受付終了のこと。 （オーダー表を提出.）

⑤  １１時３０分………タイムトライアル(正選手又は補欠選手のみ)

    ※各種目補欠はBチーム正選手をAチーム補欠にエントリー可能

(4)アスリートビブス（ゼッケン）は太く、濃く書いてください。当日の受付でチェックし、不備な場合は出場を認めませ
ん。(5)たすきにつきましては各チームで準備してください。(準備の出来ないチームは当日受付にて貸し出しします)

(6)申込締め切り後のメンバー変更は一切認めません。

タイムトライアル終了後に実施。

(1)枚方市内に、在住・在職・在学・在クラブのメンバーで編成されたチームであること。

(2)高校生・大学生は一般の部とする。

(3)中学校陸上部については、１校につき男女各２チームまで。

競技の部については、団体１位～６位までを表彰、各区間優勝者にメダルと賞状を授与。（全員に参加賞）

(7)大会当日のオーダーは、補欠を含めたチーム内であれば区間変更も認める。

一般男子･一般女子＝１チーム　２，０００円（保険料、参加賞ほか）

競技の部

中学男子･中学女子（陸上部以外含）＝１チーム　１，０００円（保険料、参加賞ほか）

(1)伴走は一切許可しない。

(2)選手は道路の右側を走ること。（但し、監察員の指示がある場合は、この限りでない）

(3)選手は胸背部にアスリートビブス（ゼッケン）をつけること。

(9)競技中の事故については一切責任を負いません。各自の責任において出場して下さい。

(10)学生を除く参加者は、健康診断書又は、それにかわるものを提出のこと。

(11)荷物等は、各チームで管理すること。

(12)大会出場中の映像、記事、記録等のテレビ、新聞、雑誌、広報誌、インターネット等への掲載権は主催者に
属します。掲載等が都合の悪い場合は、事前に申し出願います。

(8)競技中に棄権者が出たチ－ムは、団体競走からはずします。但し、各区間の記録は、区間競走に入れます。

文字幅＝１cm以上（チーム番号＝黒色　　区間番号＝赤色　　チーム名＝黒色 ）

12-5
ヨコ２４ｃｍ

※中学校の申込については、データに必要事項を入力し、第二中学校・大前まで送付してください。

メール送信後、参加料は締め切り日の１１月１８日（月）までに、下記の口座に銀行振込みにより納めること。

中学のナンバーカードにつきましては、当日受付にて配布し、以後各校で保管・管理してください。

一般の新規チームについては、提出時に番号を伝えます。

※申し込み送信先（陸協メールアドレス）＝hirakata@track-and-field.jpn.org

チーム名

 ２０２４年１１月１８日(月)午後５時まで(厳守)に申し込みフォームをメールに添付して下記へ送信のこと。

チーム番号(12)　☞

☜　区間番号(5)

タテ１６ｃｍ アンカーのナンバーカードには、上部に
２ｃｍ幅の赤ラインを入れること。
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りそな銀行への振込みにより参加料を納付（振込票の受領書は破棄せず必ず保管しておくこと。）

※参加料は締め切り日までに、下記の口座に銀行振込みにより納めること。(申込期間内厳守)

※納付された参加料は原則返金しない。

★参加料振込先

銀行名

支店名

支店番号

口座名義

口座番号

※振込名義について

　名義人は

①   団体『所属(団体)コード＋所属・団体名(カタカナ)』で記入（例　270303ヒラカタシリクジョウキョウギキョウカイ）

②　チーム名

(1)受付締め切り日　２０２４年１１月１８日(月)

(2)申込受付期間内に必着するように、Ｅ-mailにて申し込むこと。（以後の受付はしない）

(3)参加料が受付期間内に納付されない時は申し込みを取り消す。

(4)申込締め切り後の、申込内容に変更はできない。

203

枚方市陸上競技協会

普通０２１３７８２

枚方支店

【参加料の支払い方法】

　りそな銀行



５kmコース

３kmコース

２kmコース

部門 種目 スタート時間 １区 ２区 ３区 ４区 ５区 全長 補欠

①一般男子 9時00分 ５km ３km ３km ３km ３km １７km ３名

②中学女子 9時05分 ３km ３km ３km ３km ３km １５km ３名

③中学男子 10時20分 ３km ３km ３km ３km ３km １５km ３名

④一般女子 10時25分 ３km ２km ２km ２km ２km １１km ３名

11時30分

枚方市駅伝競走大会　コース案内図
2024/12/8　工事中version

⑤タイムトライアル ３km

競技の部

Ｓ→Ａ→Ｂ→Ｃ→Ｄ→Ｅ→Ｆ(折り返し)→

Ｅ→Ｄ→Ｃ→Ｂ→Ａ→Ｇ→Ｈ→Ｉ→Ｓ

Ｓ→Ａ→Ｂ→Ｃ→Ｄ→Ｅ(折り返し)→

Ｄ→Ｃ→Ｂ→Ａ→Ｇ→Ｈ→Ｉ→Ｓ

Ｓ→Ａ→Ｂ(折り返し)→

Ａ→Ｇ→Ｈ→Ｉ→Ｓ

左側通行

右回り


